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CAPITULO 11
Ejercer de hombres: masculinidad,
invisibilidad y vulnerabilidad

JUAN BLANCO LOPEZ!
GUADALUPE CORDERO MARTIN?
JOSE MARIA VALCUENDE DEL RiO3

1. INTRODUCCION

Si bien es cierto que la masculinidad se ha analizado fundamental-
mente como un modelo de opresién sobre las mujeres oloshombres que
no se adecuan a los cdnones de género ni ala realidad heteronormativa,
son menos habituales las investigaciones que plantean el modelo de
masculinidad como un mecanismo de opresién paralos hombres que se
adectanal propiomodelo (Valcuende, Blanco, 2003,2015). Comoplantea
Guasch, (2006) pocas veces enfocamos la mirada a los varones como
sujetos construidos a partir de unas determinadas relaciones de género,
con la intencién de analizar los procesos, las pricticas y las estrategias
de intervencién que se ponen en marcha cuando un hombre entra, en
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calidad de usuario, en el campo de la intervencién social, poniendo en
relacién los conceptos de masculinidad e intervencién.

Este es precisamente el doble objetivo de este texto. Por un lado,
analizar cémo seguir los dictados de la masculinidad se convierte en un
factor de riesgo. Lo es para los jovenes varones que tiene que demostrar
constantemente su masculinidad (Pescador, 2004), y lo es para aquellos
que por razones diversas han experimentado procesos de exclusién
(Blanco, 2006). Por otro lado, nos aproximaremos a las dificultades de
la intervencién con un colectivo, que tiene en la autosuficiencia, un
elemento central de reivindicacién de su identidad.

Eltrabajo que presentamos hautilizado dos técnicas fundamentales
que componen la metodologia: la etnografia y los relatos de vida. La
etnografia se realizé durante dos afios consecutivos (2010-2012) en
diferentes &mbitos urbanos del casco histérico de la ciudad de Sevilla,
unos espacios en los que los hombres sin hogar se hacen especialmen-
te presentes. El contacto cotidiano con estos hombres nos permitié
conocer su situacion y los procesos de interaccién que se desarrollan
en estos contextos. Pero no sélo nos interesé6 analizar las practicas
que son consecuencia también de determinadas formas de entender
la masculinidad, también nos interesaron los discursos, la visién de
aquellos que por razones diversas habian llegado a la calle. Para ello
fuimos tomando notas delas multiples conversaciones en profundidad
que mantuvimos con ellos durante ese tiempo, y de esta forma fuimos
tejiendo relatos de vida. Las situaciones con las que nos encontramos
no hicieron posible realizar entrevistas en sentido estricto, ya que ni
tienen una estructura fija, ni la duracién necesaria y, por supuesto,
no fueron grabadas, por lo que tampoco podemos considerarlas en el
sentido literal, historias de vida (Del Rio, Valcuende, 2007), aunque
tampoco son meras “entrevistas causales” (Velasco, Diaz; 2009). Estas
conversaciones en profundidad nos han permitido acercarnos a los
sujetos sin la presién del grupo.

Fruto de este trabajo previo seleccionamos posteriormente a uno de
los informantes (SH), con el que mantuvimos un contacto mds frecuen-
te, y que consideramos especialmente representativo de los procesos a
partir de los cuales los hombres terminan en la calle. Para ello fuimos
elaborando un relato de vida mas sistematizado, lo que nos permitié
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tal y como sefiala Pujadas (1992) ir m4s all4 de los procesos macros,
poner rostros a los procesos sociales y encarnar la significacién de un
modelo de masculinidad, que lejos de las lecturas dominantes, genera
también exclusién de los dominadores dominados. Esta metodologia
nos permitiria confrontar “el deber ser” de la masculinidad con la dura
realidad cotidiana de unos hombres que, en muchos casos, no son cons-
cientes de las razones que les ha llevado a esta situacién de exclusién y
menos atin que el seguir el modelo dominante de la masculinidad esta
en la base de este proceso.

2. LOS HOMBRES EN LA INTERVENCION

Los hombres, en tanto que sujetos generizados, se encuentran,
paradéjicamente, invisibilizados por un “modelo de intervencién”
que les excluye, precisamente por asociar al individuo, entendido en
clave masculina, con el ciudadano de pleno derecho (Mosse, 2000).
Enlamodernidad lo masculino subsume todas las categorias (Sabuco,
Valcuende, 2003). Ahora bien, si tal y como nos proponian Sabuco
y Valcuende, la masculinidad incluye a todas las categorias desde la
exclusién, también la masculinidad puede convertirse en causa de
exclusién, de los hombres que interiorizan el modelo dominante, que
no sélo establece los canones a seguir por los varones que aspiran al
éxito social, sino que ademds se convierte en el modelo a partir del
que se jerarquizan otras corporalidades sexuadas y racializadas (Val-
cuende, Vasquez, 2016).

Actualmente en nuestro mundo globalizado, en estos tiempos li-
quidos en términos de Bauman (2007), las identidades colectivas son
cada dia maés tenues, por lo que la masculinidad se convierte en uno
de los escasos referentes fuertes. Cuando no queda nada, tal y como
le sucede a nuestro informante, el ser hombre aparece como el Gltimo
resquicio identitario al que poder aferrarse, que le permite formar
parte de lo que Bauman (2007) definiera como comunidad sofiada.
Una comunidad ideal, que probablemente nunca existié, pero de la que
emana una sensacién de seguridad y confort calido, de pertenencia.
De tal forma que se nos presentan como vélidos y efectivos para ser y
conseguir el éxito, los mismos elementos que criticamos del modelo de
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masculinidad hegeménica que ha venido desarrollindose en nuestro
mundo contemporéaneo. Eficaces para alcanzar el éxito y el sentido de
pertenencia, pero que, silos trasladamos a la vida cotidiana, al mundo
de las relaciones personales, de los sentimientos y de los afectos, seran,
como sostenemos en este trabajo, escasamente eficientes, ya que los
costes y riesgos que suponen para la vida cotidiana de muchos hombres
son mayores que las ventajas prometidas.

Sienlalégica dela Intervencién Social se protege a aquellos colecti-
vos que sufren algun tipo de discriminacién o necesidad, los hombres,
la masculinidad hegemonica es, en ultimo término, el espejo a partir
del cual podemos averiguar lo que “le falta” al resto de grupos sociales
para formar parte de la normatividad. De esta forma los procesos de
intervencién lejos de cuestionar los valores dominantes, contribuyen,
en la practica, a reafirmar el modelo y el cuerpo masculino como el
continente donde se guarecen los valores, aptitudes y actitudes a los
que el resto debe aspirar (Mosse, 2000).

Tabla 1
Colectivos “a proteger” Caracteristicas del sujeto
que no necesita proteccion.
Menores ‘
Mayores

Personas con discapacidad Persona entre 18 y 65 aiios, sin discapacidad, con

Personas en desempleadas | empleo, euro-occidental, heterosexual y de sexo
masculino.

Minorias étnicas

Minorias sexuales

Mujeres

Fuente: Elaboracién propia (Blanco, 2012).

Como podemos observar en los sujetos de intervencién nos encon-
tramos con un amplio sector no considerado “problemaético”, un sector
invisibilizado, en cuanto paradigma de la normalidad, en cuanto que
la masculinidad no es considerada como causa de exclusién. Pese a ello
no deja de ser sintomatico que la mayor parte de las personas sin hogar
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sean precisamente hombres?. Y este fenémeno no puede ser explicado
desde “la excepcionalidad” o desde “la desviacién”. La violencia que ejer-
ce el modelo de masculinidad hegeménico es experimentada también
por los que podriamos denominar “dominantes dominados”. Esto nos
debe llevar a pensar nuevamente como la exclusién surge precisamente
de la normalidad (Valcuende, 2004) y a la necesidad precisamente de
contemplar lo normativo no sélo a la hora de entender la exclusién en
los procesos de intervencién sino también en las formas de intervenir
con aquellos que no saben o no pueden pedir ayuda; de aquellos que
no son visibilizados porque les ensefiaron a que su visibilidad dependia
tnicamente de la forma social de un cuerpo que representa aparente-
mente todos los privilegios. La normativizacién de lo que se ha venido
en denominar como masculinidad téxica (Synai, 2006) impide a los
hombres, que experimentan procesos de exclusién, visibilizarlas causas.
Ellos no entienden que ha sucedido para encontrarse en esa situacién
de exclusion, personal o social, ya que han cumplido con el mandato
y con las practicas que la sociedad les impuso en tanto que hombres.
Unas précticas que prometian un éxito y unas competencias de las que
han quedado paradéjicamente excluidos.

3. LA CALLE

' Los hombres que llegan a vivir en la calle “contagian” los espacios
que ocupan, que se transmutan en términos de Augé (1993) en “no lu-
gares”, en espacios inexistentes para la gente “normal”, como pudimos
comprobar en nuestras visitas a las plazas y calles de Sevilla, en las que
una linea invisible pero claramente tangible, separaba los espacios ocu-
pados por estas personas de aquellos que disfrutaban una ciudadania de
pleno derecho. Al tiempo que comprobamos cémo compartir el tiempo

Segtin el Instituto Nacional de Estadistica en su tltima encuesta publicada, coinci-
dente con el tiempo en el que se realizé el trabajo de campo (2012), de las 22.938
personas que se encontraban en situacién de sin-hogarismo en Espatia, 4.513 eran
mujeres frente a 18.425 varones. Estos datos se corroboran con los que se obtuvie-
ron en nuestra investigacién durante ese periodo en el centro histérico de Sevilla,
en la que se contabilizaron 26 Mujeres frente a 172 hombres.
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y el espacio entre estos hombres no implicaba que tejieran, al menos
aparentemente, una relacién de intimidad o de solidaridad.

Conviene que, por un momento, nos aproximemos a la Plaza Acei-
tuneros, situada en el barrio de Triana en Sevilla. La plaza era utilizada
por dos hombres durante todo el dia. Aparcaban coches. Uno de ellos,
sevillano, deuna edad que podiarondarentrelos 55ylos 60 afios, parecia
aparentemente integrado en la cotidianeidad de la plaza y el barrio. El
segundo, del que no sabemos su origen, era algo mds joven y bastante
mas esquivo. Estos dos hombres apenas se hablaban, sus relaciones pa-
recian meramente casuales. Sino observabas detenidamente y durante
varios dias, se podia pensar que apenas se conocian. Ellos utilizaban
habitualmente la mitad de la plaza poco frecuentada, ya que la parte
proxima al parque infantil, estaba “reservada” para la gente “comun”.

La separacidn era tan clara que cuando la gente del barrio se acercaba
a este espacio urbano, incluso cuando no venian acompafiados por nifios
o nifias, ignoraban todos los bancos que rodeaban la mitad de la plaza.
Preferian sentarse en la valla que delimitaba el parque infantil antes que
ocuparlosbancos. La inicarazén aparente, segiin comprobamos durante
las diversas visitas, eran que los utilizaban normalmente los doshombres
sin-hogar y los que “contagiaban” de su exclusién. Solo algunos gitanos
rumanos o jévenes con claros sintomas de haber tomado algin tipo de
sustancia toxica, y que por sus ropas y actitudes parecian continuar una
fiesta comenzada, al menos, el dia anterior, rompieron la norma.

En la practica, la plaza “publica” real y apta para el uso, era la ocupa-
da por el parque infantil y el perimetro de no mas de un par de metros
alrededor. La otra mitad era una zona contaminada por aquellas perso-
nas que no tienen espacio propio. Dos dreas simbélica y practicamente
vedadas para unas personas u otras. Los territorios destinados a la ex-
clusién ylainclusiéon estaban perfectamente identificados, de tal forma
que incluso en ausencia de personas sin hogar, sus espacios no suelen
ser utilizados como podemos observar en las plazas de Aceituneros,

Chapina o Zurraque en Triana®.

5 En otros casos la ocupacién del espacio se producia de manera distinta. En la Plaza

del Pumarejo, en el Barrio de San Luis, la ocupacién de la plaza por personas ex-
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La relacién que mantenian estos dos hombres nos puede ayudar a
entender como se organizan estas relaciones masculinas, marcadas por
el sistema de sexo-género, y en las cuales “pocas veces se incorpora la
intimidad, ya que ésta es una forma de transparencia carente de disi-
mulo, que no pueden permitirse si pretenden vivir el mito heroico que
la sociedad les ofrece” (Guasch, 2006: 18). Su aparente trato ocultaba
una relacién que era bastante menos ocasional de lo que a simple vista
podria observarse, ya que no solo compartian el mismo espacio durante
buena parte del dia, sino que también coincidian en la utilizacién del
comedor social y lo que resultaba mas llamativo: dormian en el mismo
soportal separados por apenas medio metro. Sin embargo, a pesar de
esta cotidianidad, actuaban de formaaislada. Alahoradeiral comedoro
cuando se iban a dormir al soportal compartido nuncalo hacian juntos,
siempre tomaban caminos distintosy conunapequetiadiferenciahoraria.

Raramente mantenian una conversacién, lo que llamaba la aten-
cién ya que el sevillano, de mayor edad, era especialmente hablador y
mantenia frecuentes conversaciones con la gente que se acercaba por
alli. Unas conversaciones caracterizadas por no sobrepasar el limite de
lo ocasional, de lo social, sobre todo cuando se daba con otros varones
adultos. Sin embargo, esto no ocurria con el otro ocupante, al que no
podemos llamar compafiero. Ambos compartian el territorio y los re-
cursos, pero parecian incapacitados para desarrollar una relacién que
fuese mads alld. Ni eran ni querian, al menos apdrentemente, formar
un equipo; se mantenian en un aislamiento acompafiado. No podemos
decir con exactitud cudndo empezaron a compartir los espacios, segin
la informacién de la compariera de la Fundacién RAIS (Red de Apoyo a
laIntegracién Socio-laboral) yalo venian haciendo enlos tltimos meses,
porlo que no parece muy plausible quela razén de este comportamiento

cluidas es casi permanente durante las horas previas a la apertura del comedor que
las Hermanas de la Caridad tienen muy cerca. En este lugar la toma del espacio por
los integrados esté relacionada con el mercado. Su uso comercial y recreativo por la
tarde y por la noche, cuando se instalan en ella los veladores, provoca por parte de
los sectores excluidos, una sensacién de “reconquista” y pérdida diaria del espacio
en funcién de la franja horaria.
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fuera que no se conociesen suficientemente, ni tampoco parecia que
hubiese ningin problema entre ellos.

Esta forma de relacién individualizada, definida por la dificultad
para sobrepasar ciertos limites en sus interacciones y en la negacién
del sentimiento, es una constante entre sujetos varones. Elementos
propios del universo impuesto por un modelo de masculinidad, que
marca tanto las relaciones sociales como las interacciones persona-
les, sobre todo entre el grupo de iguales®. Para Gil Calvo (1977) en
los hombres, las relaciones de intimidad pueden suponer un peligro,
ya que exponen las debilidades al grupo de iguales, lo que supondria
reconocer no ser lo suficientemente poderosos, no ser lo suficiente-
mente “hombres”. Pero conviene que profundicemos més sobre la
significacién de la calle para estos hombres que por razones diversas
han quedado sin hogar, esto lo haremos a través de la historia del que
llamaremos SH.

4. UN “HOMBRE DE VERDAD”

SH, con el que conversamos cuando se encontraba en una situacién
extrema de abandono, reflejaba en su rostro un destino tragico que
otros muchos hombres han seguido y posiblemente seguirdn. Murié
sin haber comprendido las razones que le llevaron al desarraigo y a
una tremenda soledad’. Su historia es la de muchos de los hombres

6 Algo que ya nos encontramos en otros espacios de nuestro trabajo de campo,
como en la Plaza de San Pedro, donde coincidian habitualmente bastantes per-
sonas para pasar la noche. La relacién que se daba entre ellos cambiaba sustan-
cialmente si habia presencia femenina o no. La presencia de una mujer generaba
interacciones, prestamos, conversaciones grupales, ciertas muestras de apoyo
entre quienes dormian en la plaza, que no se daban cuando solo era usada por
varones. En los momentos con presencia exclusivamente masculina nos encon-
tramos con un “archipiélago” de islas que compartian el espacio, pero no mante-
nian ningin, o muy escasos, contactos, parecian desconocidos que habian coin-
cidido por primera vez.

7 Nuestro informante fallecié poco tiempo después de finalizar nuestro trabajo de
campo. Nos lo comunic6 una Trabajadora Social de la Fundacién RAIS y amiga,
como algo normal, casi esperado, pero que deja un regusto amargo dificilmente
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que ocupan aceras y bancos publicos. Durante el tiempo que se realizé
la investigacién vivia en Sevilla, entre San Juli4n, San Hermenegildo y
San Luis, aunque era San Hermenegildo su lugar de estancia mas habi-
tual. Decia tener 54 afios, pero por el alto grado de deterioro fisico que
presentaba aparentaba diez o quince afios m4s. Sobrevivia con lo que
ganaba diariamente aparcando coches por la zona.

El protagonista de esta historia era, en palabras de Felipe Garcia y
Antonio Melo, “Un vagabundo de los que se conoce a simple vista, con
la cara oscura, con barbas y pelo grefioso, con un atuendo anacrénico y
desajustado, que da vueltas y vueltas en torno a una manzana” (Garcia,
Melo, 2010: 182). El descuido personal se evidenciaba en su suciedad
y en ese olor caracteristico que solo se alcanza después de estar mucho
tiempoenla calle. Era habitual encontrarlo caminando deunladoaotro,
sin un destino aparente, como un animal enjaulado, y es que la calle a
veces puede “dejar de ser un lugar abierto y de encuentro y convertirse
en una carcel al aire libre” (Garcia, Melo, 2010: 182).

SH es un buen ejemplo de las personas anénimas sin historia, ya
que han dejado de tener futuro, pero también pasado y presente. Unas
personas con las que cotidianamente nos cruzamos y que siempre
relacionamos con lo extrafio, con lo ajeno, representando la otredad
por excelencia. Su presencia incomoda, produce malestar, incluso un
cierto miedo. Sin ninguna empatia les negamos la posibilidad de haber
tenido una vida “normal” pues esto los acercaria demasiado a nosotros
mismos. Nos protegemos desde el extrafiamiento, alejando de nuestra
cotidianeidad las razones que los llevaron a la calle. La situacién de
marginalidad de estos hombres es, pensamos, una responsabilidad
meramente individual, no son, en definitiva “como nosotros”.

SH nunca quiso recibir ningtn tipo de ayuda, algo habitual entre los
hombres que viven en la calle, en los que se mezcla un “no querer” con

explicable. Sirva este documento escrito como un pequefio homenaje a alguien
que no serd recordado y que en el fondo no es sino una victima, aunque también
él provocase mucho dafio, de un sistema de relaciones de género injusto que le
condeng, a él y probablemente a su familia, a una situacién de sufrimiento, dolor
y completo desamparo.
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la imposibilidad real de acceso a los recursos sociales disponibles®. La
Unica vez que pidié ayuda expresamente, fue cuando hubo que trasla-
darle directamente por el Servicio de Emergencias Social a Urgencias
del Hospital, donde falleceria a los pocos dias.

Esta historia nos ayuda a entender las posibles consecuencias y
resultados de la puesta en accién de la masculinidad dominante. Es la
constatacién empirica de que cuando se dice que la masculinidad mata
no se refiere exclusivamente a que provoque muertes a otras u otros. El
corporizar el modelo hegemonico de hombre, también puede conducir
ala muerte a quien cree gozar de sus ventajas y privilegios.

En el caso de SH asistimos a la conjuncién de tres factores que le
abocan a la calle: la pérdida del empleo, la separacién y el consumo de
alcohol. Estos hechos unidos a la incapacidad para tejer redes de apoyo
social y emocional le llevaron a la expulsién de la sociedad y en ultimo
término alamuerte. Contrariamente alo que se pueda pensar, lavidade
SH no es excepcional, trayectorias paralelas como la que aqui narramos
son frecuentes entre varones.

Si en otros sujetos en situacién de sin-hogarismo hemos visto
situaciones liminares, pérdidas parciales del estatus, con SH nos en-
contramos con la exclusién total. Sin embargo, a pesar de su situacién
general de deterioro personal y social, seguia activando los elementos
propios de la masculinidad, al ser los inicos que le permitian mostrarse
ante nosotros como ciudadano con agencia. En las conversaciones que
mantuvimos siempre enfatizaba aquellos aspectos que demostraban

8 La imposibilidad de acceso a recursos sociales, al no disponer de un domicilio,
es mas frecuente de lo que se piensa. Este fue el caso de SC al que conocimos
viviendo bajo el arbol que preside la plaza de San Leandro. Cuando coincidimos
con él estaba recuperdndose de una operacién importante. Le dieron el alta, y
aunque tiene concedidas ayudas y prestaciones por la Ley de Dependencia, sin
embargo, no se le pueden aplicar al no tener domicilio fijo. Esto le impidi6 acce-
der a la Ayuda a Domicilio y como no existen plazas residenciales para una per-
sona de sus caracteristicas, tuvo que quedarse en la plaza. Un vecino de la zona
le trae comida y suele estar con él un rato. El vecino vive solo y nos comenta que
la Trabajadora Social le planteé llevérselo a su casa, a lo que respondié que era
demasiada responsabilidad para él “era un marrén del que él no podia hacerse
cargo”.
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su capacidad de control, lo trabajador que era y cémo siempre habia
cumplido con lo que se le exigfa. Su situacién era por tanto resultado
de sucesos considerados ajenos a su accién.

Nuestro informante, aunque se habia desplazado por otros pueblos
de la geografia andaluza, era originario y vivia en Sevilla, al igual que
su mujer y sus dos hijas, que residian en un barrio situado en el norte
de la ciudad. Un dato que no coincide con la idea habitual y mas facil
de asumir, de que la exclusién se produce exclusivamente en el caso
de los extranjeros y/o inmigrantes que han llegado a esta situacién al
perder el arraigo social del que disponian. En este caso, a pesar de vivir
no solo en la misma ciudad sino también en distritos colindantes, no
mantenia ningn tipo de contacto con su familia desde hacia aproxi-
madamente cinco afios, el tiempo que decia estar viviendo en la calle®.
En cuanto a sus vinculos con otros miembros de su familia de origen
(tenia dos hermanos que vivian en pueblos préximos y con los que no
parecia mantener relacién), solo la figura de su padre aparecia como un
referente familiar positivo.

Consideraba que la razén por la que se encontraba en esa situacién
se produjo cuando su suegra se fue a vivir cerca de su casa y empezé a
malmeter, poniendo a su mujer y a sus hijas en su contra, ya que antes
no habia tenido problemas.

“Hombre, alguna tajailla me pillaba, pero vamos, lo normal...Hasta que
no se metié por medio mi suegra la cosa iba bien...”

Esa era la tinica explicacién que podia darnos sobre su situacién, en
los momentos en los que el consumo de alcohol no habia sido todavia
suficientementealto, y que todavia se podiamanteneruna conversacién
minimamente coherente. Cuando habia consumido ya mucho alcohol,
simplemente se hacia el gracioso, nos contabalo bien que se sentiay que
era una persona muy independiente. Una actitud que usaba de estrate-

Contestar con que son unos cinco afios los que lleva viviendo en la calle, ha sido
algo habitual entre quienes nos hemos ido encontrando en esta situacién, por lo
que puede ser una cifra mas o menos aleatoria con la que pretenden sefalar que
llevan mucho tiempo, pero no toda la vida, que hubo un tiempo anterior en el que
estaban instaurados en la “normalidad”.
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gia de escape también en otras circunstancias, como cuando queria dar
por finalizado el encuentro o cuando se tocaba algin tema del que no
queria hablar. Entonces salia su vena humoristica y su reivindicacién
de ser un “espiritu libre”.

Aunque nunca lo verbalizé, pensaba que habia existido una especia
de complot contra él, por parte de las mujeres de su familia, encabezado
por su suegra. Una trama que lo habia ido apartando de un mundo que
era el suyo, y eso que:

“siempre habia cumplido”, “en su casa nunca habia faltado de nada y
para eso habia trabajado mucho y bien”.

No entendia lo que habia pasado, dénde estaba el problema, insis-
tiendo en que siempre se habia comportado correctamente, tal y como
debe hacerlo un hombre:

“...yo he sido una persona muy trabajadora, en mi casa nunca ha faltado
de nada, cumplia con todas mis obligaciones, alguna vez me tomaba unas
copas, pero lo normal...”.

Y por la expresién de su cara parecia cierto que no encontraba otra
posible explicacién.

Lo mas habitual era verlo por San Hermenegildo, frente a la gasoli-
nera situada en la Ronda de Capuchinos, lugar en el que solia dormir.
Durante el dia sacaba algin dinero aparcando coches, que utilizaba para
comprar cervezas de litro y paquetes de vino. La comida la solucionaba
en los bares de la zona ‘

“me tomo unas tapas por aqui... No, yo no entro en los bares, pero
le pido a alguien que me las saque y ya esta. Asi no tengo que aguantar
las colas del comedor, que es que alli se pone mucha gente y hay de todo,
es como en el albergue. Yo ya ni paso por alli, lo Gnico que consigues es
meterte en lios...”.

Enalguna ocasién también seacercabaaSantaIsabel, donde se pueden
recoger bocadillos de 10 a 11 de la mafiana. No lo hacia habitualmente,
ya que casi nunca era capaz de cumplir con unos horarios que

“son mu rigidos... y yo a veces me levanto o no... Si es que quieren que
hasta el hambre me venga cuando a ellas les da la gana”.
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SH no era el tinico “sin hogar” de la zona, también la utilizaban de
forma temporal otros hombres mas jévenes. Al ser un lugar muy transi-
tado permitia que varias personas pudieran conseguir dinero aparcando
coches, por lo que no solia haber conflictos, aunque la relacién entre
ellos era escasa, por no decir nula.

Nuestras conversaciones se producian cuando no habia nadie, solo
en una ocasion el encuentro se realiz6 ante la presencia de otro hombre,
de similares caracteristicas a la suyas. SH mantuvo hacia ese hombre
una actitud de competencia hostil y cierto desdén, no dejandole en
ningiin momento participar enla conversacién. Segiin nos comenté SH,
este hombre dormia alguna vez también por la zona, pero ni estaba de
manera permanente, ni formaban grupo. SH nos lo describia como un
alcohélico en una situacién deplorable. Una situacién que consideraba
muy diferente a la suya.

“hombre yo no soy como ese que es un alcohélico, bueno yo soy borra-
yosoy
cho, jejeje”.

En la practica no eran diferenciables, ya que ambos mostraban un
deterioro fisico y cognitivo considerables. Los dos habian perdido las
masbdsicas pautas delimpieza e higiene, pero SH distinguia claramente
entre las causas que habian llevado a uno u otro a la calle. Las razones
de su exclusién eran ajenas a su comportamiento, las razones de la
exclusién del otro se debian a su alcoholismo y dejadez.

“yo prefiero andar solo, no ves la pinta de éste, que es un borracho y
un guarro... La calle es mu dura, pero es que la gente es mu deja... Yo a mi
aire, asi no tengo que juntarme con gente como ésta”.

Los encuentros con SH se producian habitualmente los jueves entre
las 10 y las 11 de la mafiana. Era ese dia cuando las profesionales de la
fundacién RAIShacianelrecorridoporlasplazas delazonapara conectar
con las personas sin hogar. Cuando llegdbamos, solia estar sentado en
el bordillo de la acera, esperando con un litro de cerveza en la mano la
llegada de algin coche. Solo en una ocasi6én nos lo encontramos todavia
dormido en un portal.

Durante los diversos encuentros la conversacién fue siempre fluida,
exceptuando el dia en el que nos pregunté larazén de nuestra presencia.
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Cuando le dijimos que éramos trabajadoras sociales'?, que conociamos
ala gente del CECOP*! Social y que realizdbamos una actividad organi-
zada por la Fundacién RAIS, su actitud hacia nosotras cambié sustan-
cialmente. Dej6 de estar a nuestro lado en el bordillo, para levantarse
y situarse frente a nosotros.

“No, siyolo que quiero es un trabajo y una casa, yo no soy de esos que viven
del cuento, a mi si me dan un trabajo y un sitio donde vivir, ya es suficiente...
Yo estoy harto de la gente que viene por aqui para preguntar, pero que no te
dan lo que te hace falta de verdad: un trabajito y un sitio donde meterme”.

A partir de ese momento cambi6 su comportamiento con nosotros.
Empez6 con bromas, a cantar y a decirnos que le gustaba especialmente
“la fiesta”, y que él se lo habia pasado muy bien. Su actitud pasé a ser
defensiva, haciendo imposible toda conversacién por lo que solo quedd
despedirnos. Debia demostrarnos, demostrarse, que no necesitaba nin-
gtn tipo de ayuda'?. Esta imposibilidad de mostrar su vulnerabilidad

10" Usamos el femenino plural no solo por la mayoria aplastante de mujeres que ejer-

cen la profesion, sino porque demasiadas veces cuando se pretende la profesiona-
lizacién y la consecuente ocupacién de espacios publicos se masculinizan los tér-
minos, intentando de esta forma, no solo representar al colectivo en su conjunto,
sino también dar fe de su competencia social, de tal forma que de manera implicita
y simbdlica, aceptamos y damos por buenos la divisién de espacios que en funcién
del género se hace en nuestra sociedad.

Hoy denominado como Servicio de atencién social inmediata en emergencias So-
ciales y Servicio de atencién inmediata de calle, dependiente de los Servicios So-
ciales del Ayuntamiento de Sevilla cuya finalidad es la atencién social inmediata
en emergencias sociales que comprenden un conjunto de actuaciones destinadas
a atender in situ situaciones de emergencia social que se produzcan en la ciudad
de forma inmediata a la recepcién de la demanda. La emergencia social es una
situacién sobrevenida que provoca un riesgo de vulnerabilidad o desproteccién
social que afecta a la cobertura de las necesidades basicas de una persona o grupo
de personas y que modifica cualitativamente su contexto personal y social. Se ex-
cluyen cualquier atencién de indole sanitaria o policial, para las cuales se requerira
la atenci6n de los organismos y servicios correspondientes. ‘

Hay que tener en cuenta que en la mayoria de los casos estas “relaciones de ayuda”
estan marcadas por el binomio Proteccién-Control propio de los procesos de inter-
vencién social. Aceptarla, por lo tanto, supone acatar implicitamente la perdida de
una parte de la autonomia del sujeto y aunque esto se intentaba evitar desde RAIS
a través de su propuesta de intervencién basada en el acompafniamiento, no era

11

12
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y de negar la posibilidad de apoyo se evidencié de nuevo el dia que nos
comentdé que estaba buscando trabajo por su cuenta. Para demostrar
que no mentia, buscé en su cartera la tarjeta del Servicio Andaluz de
Empleo, dindose cuenta, en ese momento, que habia pasado el dia de
sellado. Al ser consciente del problema se justifica diciendo que era muy
dificil saber qué dia es cuando estés en la calle. Ante esta situacion le
proponemos la posibilidad de recordarselo en su préxima renovacién,
alo que se niega en rotundo, ya que ha sido un despiste ocasional que
no tenia por qué volver a producirse.

Mantener la ficcién de su autosuficiencia era algo vital para SH,
como lo era demostrar su aptitud para el trabajo a la hora de reforzar
sudignidad y mostrarse en una situacién de igualdad frente a nosotras.
En otra ocasién, la compariera de RAIS al plantearle la dificultad para
mantenerse limpio en la calle, le ofrece la posibilidad de ir a ducharse
al comedor social o al centro de baja exigencia del Ayuntamiento de
Sevilla. Su reaccién fue inmediata. Rapidamente nos indica que ya lo
conociay que era perfectamente capaz de solucionar sus problemas sin
recurrir a la ayuda de nadie.

“Esos (profesionales que trabajaban en esos recursos) eran igual que los
dela furgoneta®?, te ayudan con lo del D.N.I. pero luego no resuelven nada.
En esos sitios (albergue, comedor...) al final se encuentran mas problemas
que soluciones”.

Ante la tensién generada, aceptamos sus argumentos y le ofrecemos
la alternativa de informarle de cualquier recurso nuevo que pudiera
existir, lo que hace que se relaje y se siente de nuevo a nuestro lado
aceptando el ofrecimiento.

En las conversaciones, el tema del trabajo y el empleo eran temas
recurrentes. A partir de un:

facil de percibir por parte de quienes estaban acostumbrados a un tipo de relacién
con los servicios sociales marcadas por el modelo m4s tradicional de intervencién
social que establece una relacién bipolar jerarquizada entre quien interviene y la
persona intervenida. (Blanco, 2006).

Recurso moévil para Emergencias Sociales dentro del Servicio de Atencién Social
Inmediata en Emergencias Sociales y Servicio de Atencién Inmediata de Calle del
Ayuntamiento de Sevilla.
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“Yo he trabajao mucho”.

Lacentralidad discursiva del trabajo se evidenciaba en un cuerpo que
se erguia al recordar el tiempo que era empleado de Telefénica.

“Yo he cableado toa la sierra de Huelva, eso era vida, me subia al tronco
con un compafiero y venga a tirar cables”.

Decia mientras enfatizaba sus palabras moviendo cabeza y manos.
Su trabajo, aunque lo definia como duro, no era simple y necesitaba de
una gran capacidad técnica y manual.

“Y no era facil ni mucho menos”.

SH no se consideraba un operario cualquiera. Habia sabido siempre
resolver todos los problemas que se le habian planteado; aquellos que
no podian resolver ni siquiera los ingenieros de la compaiiia.

En esos momentos parecia otra persona, se sentia importante, cre-
ciendo en seguridad, pero también fisicamente. Era el tiempo en el que
se consideraba un hombre de verdad, situado en el grupo delos capaces,
de los auténomos, de los que no necesitaban ayuda. Al mostrarnos sus
capacidades, reafirmaba una masculinidad que le retrotraia al mundo
dela ciudadania. Elhabia sabido desempeiiar el papel para el que estaba
destinado: ser trabajador. Pero no solo habia sabido trabajar, también
supo divertirse. Hacer su trabajo bien y rapido le habia permitido rela-
jarse y tirarse de vez en cuando una fiestecita o irse a comer o a beber
a algun local de la sierra. Algo que se merecia

“porhaber cumplido con sudeber, algo sinimportancia que nointerferia
con su trabajo”.

Lonormal, segin él, para cualquier trabajador que necesitaun poco de
relajacién después deunalargajornada. El trabajo se convierte discursiva-
mente, de esta forma, no sélo en el referente central de suidentidad, sino
también en el hecho del que devienen sus derechos en cuanto hombre.

La importancia del trabajo y especialmente del trabajo bien hecho
la aprendi6 SH de su padre

“todo gracias a mi padre, que, aunque era duro ahora comprendo que
lo hacia por mi bien y le estoy muy agradecido”.
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Hab{a asimilado que “la mano dura” de su padre fue fundamental y
asiaprendié lo que sabe, tambiénlo fue suapoyo cuando quiso dedicarse
al motociclismo profesional.

“era muy bueno”.

Segtin él habia llegado a competir en algunas carreras, aunque co-
mentaba con cierta nostalgia y resignacién.

e 1fi o ke
... pero al final no pudo ser, aunque con el taller aprendié un oficio”.

Alpadrelo definia comoun hombre callado, duroy muy trabajador,
que habia sido capaz de sacar adelante a toda su familia con mucho
esfuerzo. En definitiva, una perfecta definicién de los valores de la
masculinidad hegeménica, en la que se unen la sobriedad, la dureza
y la capacidad de trabajar para proveer. En el retrato sobre su padre
también estaban presentes la independencia y la autosuficiencia,
ya que sin ayuda de nadie habia conseguido montar un taller de
motocicletas.

Para SH la imagen prototipica del padre mostraba c6mo deber ser
y comportarse el hombre. Cuéles eran sus obligaciones, pero también
cuales eran sus derechos. Su padre representaba la imagen del éxito, el
referente al que habia imitado, aunque en su caso seguir este modelo
no lellevaria al éxito social. Su situacién de fracaso total no es estadisti-
camente la mas usual. Normalmente los “fracasos” suelen ser parciales,
enfocados hacia aspectos personales, en el ambito de la afectividad, de
las relaciones interpersonales. Ahora bien, lo que si es habitual es que
estos hombres no encuentren las razones que generaron el problema,
ni las causas de tanto dolor generado a las personas con las que han
vivido, pero también a ellos mismos.

5. CONCLUSIONES: SOBRE RIESGOS,
INVISIBILIDAD Y VULNERABILIDAD

Una delas grandes criticas al pensamiento de lamodernidad ha sido
su capacidad para ocultar, a través de las categorias identitarias, a las
personas concretas. La uniformizacion identitaria difumina, en la prac-
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tica, la diversidad, en aras del bienestar y la necesidad de pertenencia y
resistencia de los diferentes colectivos. Una parte delos feminismos, en
cuanto que deudores de esta misma filosofia, reivindicardn una “iden-
tidad” propia de la mujer que esconde, en mayor o menor medida, las
diferencias existentes entrelas propias mujeres (Uria, 2009). Ladenuncia
de esta invisibilizacién de la mujer, en tanto que “sujeto”, ha sido y sigue
siendo, un tema fundamental de reivindicacion y discusién, dentro de
los estudios de género y de la mujer. Sin embargo, la invisibilidad de
los varones, en tanto que sujetos diversos genericamente construidos,
ha sido menos habitual como objeto de estudio, y menos atn como
un elemento a incorporar en los procesos de Intervencién Social. Al
contrario, la imagen dominante es la de una identidad masculina sin
fisuras, hegemonica, que oculta e ignora la diversidad de experiencias
vitales que encierra esa categoria. Nos encontramos entonces con una
paradoja provocada por haber sido el modelo referencial, la norma,
que ha hecho a los varones, curiosamente, invisibles'* en el sentido
que plantea Sally Robinson “Whereas the former are invisible in the
sense of being underrepresented, the later are invisible behind a mask
of universality” (Robinson, 2000 en Armengol, 2006). A pesar de que el
colectivo de personas sin hogar estd conformado mayoritariamente por
hombres, “lamasculinidad” no parece una categorianecesaria cuando se
interviene con unos grupos que, en cuanto representanla “normalidad”,
siguen siendo invisibles.

Visibilizar esta categoria nos lleva a decir, por tanto, que también
son “victimas” ya que “El modelo dominante de masculinidad ha sido
claramente pernicioso para las mujeres, pero también lo ha sido para

1 Invisibilidad no comparable a la que han sufrido las mujeres histéricamente y que,

gracias a las denuncias, reivindicaciones e investigaciones de los feminismos, han
ido sacando a la luz de la historia y la ciencia a las mujeres, mas alla de los espa-
cios doméstico y familiar a los que estaba condenada. Denunciado la visién sexista
que reconocia como valioso sélo lo aportado por el hombre, o mejor de lo que el
hombre se apropiaba (Guasch, 2006), de tal forma que lo prestigioso era lo que
se media desde los pardmetros del modelo de masculinidad hegeménica. Al tiem-
po que se construian barreras, mas o menos, visibles que impedian incluir en la
construccién del conocimiento, y en el ascenso en la vida publica, la experiencia
femenina (Flecha, 2010).
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los hombres. Los hombres han ocupado la cuspide del poder politico
y social, pero bajo esa perspectiva se ocultan las victimas de la mas-
culinidad dominante entre los propios varones.” (Valcuende, 2004:
28) Victimas que se generan al poner en accién las précticas y valores
que prometian la pertenencia al grupo con capacidad para nombrar y
sefalar a los “otros sociales”. En palabras de Celia Amorés (1990), el
“varén paradigmatico inexistente” se traduce en la falta de consciencia
entreloshombres de ser sujetos histéricay genéricamente construidos,
por lo que las caracteristicas que los definen no se analizan como tales,
excluyéndose asi los riesgos que implica para los propios hombres el
haber sido considerados como “lo normal”.

En la préctica, podemos afirmar que ni en el &mbito académico, ni
en el de la Intervencién Social, el grupo hombres “existe”, como sujeto
social, en cuanto que representa “el todo”, el vértice dela pirdmide social
a partir del cual se construye la exclusién. Lo masculino generizado no
esta construido y no es percibido, ni se percibe, como perteneciente a
una categoria socialmente relevante, ni siquiera en las situaciones de
exclusién en las que los hombres son numéricamente mayoritarios.
No es casual que quienes intervienen en procesos de exclusién utilicen
habitualmente en los &mbitos masculinizados, la categoria “personas”,
mientras que en los contextos feminizados se habla habitualmente de
“mujeres”. Curiosamente el uso deunlenguaje supuestamente inclusivo,
en este caso, contribuye a invisibilizar lo “masculino”, reafirmando su
invisibilidad.

A nivel estructural Pierre Bourdieu ya planteaba que las estructuras
de dominacién masculinadeben servisibilizadas, paraenmarcarenellas
las practicas de los propios hombres, asi como de las mujeres, como
elemento imprescindible parala consecucién de una sociedad de iguales
“Desvelar los efectos que la dominacién masculina ejerce sobre los ha-
bitos masculinos, no es, como algunos podrian creer, intentar disculpar
a los hombres. Es explicar que el esfuerzo para liberar a las mujeres de
la dominacién, o sea, de las estructuras objetivas y asimiladas que les
imponen, no puede avanzar sin un esfuerzoporliberar aloshombres de
esas mismas estructuras que hacen que ellos contribuyan aimponerlas”
(Bourdieu, 2000: 138). Una dominacién que tiene efectos perversos,
normalmenteignorados, no s6losobrelasdominadas, también entrelos
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dominantes, “la estructura impone coerciones a los dos términos de la
relacién de dominacién, y por consiguiente a los propios dominadores,
que pueden beneficiarse de ella sin dejar de ser, de acuerdo con la frase
de Marx, «dominados por su dominacién»” (Bourdieu, 2000: 89).

SH y suproceso de exclusién y marginacion, se explican por diversos
motivos, pero uno de ellos tiene que ver més con su pertenencia a una
categoria, histdrica y genéricamente construida que con sus practicas
individuales. Unas précticas que le han llevado a la exclusién y margi-
nacién social. Si el siempre hizo lo que “tenia que hacer” ;Dénde esta
el fallo? Si lo miramos desde la perspectiva de género probablemente
encontremos la explicacién.

Aparecen usualmente, de este modo, intrinsecamente unidos los
elementos y préicticas que reafirman mi identidad como individuo, y
que me permiten formar parte de la “comunidad ideal”, y aquellos que
me pueden alejar o expulsar de ella. Si en la mayoria de los casos los
valores, en general, no serian meramente acumulativos, los adscritos a
la categoria de masculinidad —autosuficiencia, independencia, provi-
sién, asuncién de riesgos etc.— son, en realidad, parte de un proyecto
condenado al fracaso (Kimmel, 2001).

La masculinidad dominante genera personas incapacitadas para un
desarrollo pleno de sus capacidades emocionalesy afectivas. Serialo que
podriamos llamar, recreando una cierta terminologia caracteristica de
laintervencién social (Blanco et al., 2010) “la masculinidad como factor
excluyente o de riesgo” en el primer caso, y en el segundo la existencia
de “incapacitados afectivos”.

En conclusién, creemos que, de forma implicita, y en algunos casos
explicitamente, en nuestra sociedad contemporanea se sigue conside-
rando que el modelo “normal” es ser, parecer, y comportarse como un
varén adulto que detenta los valores de la masculinidad hegemonica. Lo
que le sittia, al menos teéricamente de forma automatica, en el &mbito
del Poder, aunque paradéjicamente, enla practica, sea éstaunasituacién
real de la que disfrutan muy pocos hombres. Cuando se comprueba que
esto no se cumple, como suele ocurrir, las razones se buscan en factores
ajenos al sujeto como parte del colectivo “hombres”. El problema deja
de ser social para convertirse en individual, deja de ser una cuestién
socioldégica para transformarse en un problema psicolégico, cuando
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no moral. Es el mal hombre el que acaba en la calle o el que pega a las
mujeres. La causa de muchos de estos problemas (la masculinidad)
se convierte discursivamente en la “solucién”, incluso desde algunos
discursos criticos.

Consideramos fundamental incorporar la perspectiva de género a
la hora de trabajar con los hombres, tanto en el &mbito de la exclusién
social como en el de la prevencién y de la incorporacién social. Esto
implica estar atentos a la diversidad de situaciones que se esconden
bajolas categorias deidentificacién, pero también cuestionar el caracter
binario de las categorias de género. Para ello debemos visibilizar a los
hombres excluidos, en esta doble vertiente: “hombres” y “excluidos”.
Esta visibilizacion cuestiona, en primer lugar, la categoria de masculi-
nidad como factor de éxito, y en segundo unas formas de intervencién
que habitualmente se ponen en accién para las personas y situaciones
“anormativas”. La visibilizacién de los hombres excluidos nos lleva a
una pregunta con la que terminamos este texto ;Se puede poner “lo
normativo” en el dmbito prioritario dela intervencién? Responder esta
preguntapodria cuestionarno sélolanormatividad, incluidalamasculi-
nidad, sino también la significacién de los procesos de intervencién. Tal
vez ambos, como estdn actualmente planteados, no sélo se necesitan,
sino que, ademds se retroalimentan peligrosamente.
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CAPITULO 12

cY ahora qué hacemos? La crisis de
la masculinidad ante la reinvencion
de la familia

JORGE CASCALES RIBERA?

1. INTRODUCCION

La sociedad estd cambiando y, aunque parece que esté nombrando
cierta evidencia, cabe anotar que estamos viviendo uno de los cambios
mas trascendentales de las sociedades occidentales.

Este relato empieza con una voz masculina, la voz marianera de un
varén tras una taza de café, al cual tras la pregunta —;cémo llevas el
trabajo?— responde con cierta ironia “...a mi no me gusta trabajar.
Tampoco sé si quiero que trabaje ella... y eso de ser amo de casa me
parece un poco raro”?. El mismo varén, unos meses antes habiamos

Profesor asociado en la Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educacién de la Uni-
versidad de Valencia (Espafia). Educador Social. Méster en Bienestar Social. Mas-
ter de Género y Politicas de Igualdad.

Alo largo del texto se van a explicitar diferentes vivencias recogidas desde el tra-
bajo etnogréfico que se estd llevando a cabo para el desarrollo de la tesis doctoral
del propio autor.

El marco metodolégico utilizado para la recogida de la informacién forma parte de
las anotaciones realizadas sobre el diario de campo, las cuales han sido recabadas
a partir de dos grandes marcos de andlisis: (1) las vivencias de los hombres frente
a los tiempos actuales; y (2) el trabajo etnografico del propio autor en convivencia
con profesionales que trabajan y familias que transitan por los servicios socia-
les. Por consiguiente, el planteamiento metodolégico utilizado nos da paso a dos
grandes espacios contextuales: por una parte, a partir de derivas por la ciudad de
Valencia y alrededores, encontramos un acercamiento de la masculinidad actual a
espacios cotidianos. Espacios como puede ser el bar, la barberia, el supermercado,
parques, espacios de ocio, espacios deportivos u otras realidades; por otra par-




